
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Du möchtest eine Initiative gründen? 

Dann findest Du in diesem Seminar engagierte und verantwortungsbewusste Menschen, die die Dis-

krepanz zwischen Ideal und realen Möglichkeiten überwinden wollen.  

Gerlinde Berger und Uwe Burka unterstützen mit ihren praktischen, sozialen und geistigen Erfahrun-

gen in genau dem, was gebraucht wird. Als Berater, Begleiter und Ausbilder helfen sie, konkrete Kom-

petenzen zur Verwirklichung zu entwickeln und zu entfalten. Denn die wenigsten Suchenden sind 

persönlich in der Lage, innerlich und praktisch ein Projekt zu realisieren und zeitgemäß nachhaltig 

weiterzuentwickeln. Dabei braucht es immer dringender Pioniere mit Fähigkeiten, den notwendigen 

Wandel anzuschieben!  

Bist Du SchöpferIn einer neuen Gesellschaft? 

…dann sei herzlich willkommen! 

  

 

Dieses Seminar ist für Menschen… 

…die mit ihrer Lebenserfahrung schon einen gewissen „inneren Boden“ haben, 

 …die organisatorische und praktische Grundfähigkeiten mitbringen 

 und offen sind, neue innere wie äußere Wege zu gehen. 

 

Ein Seminar zur Entfaltung äußerer und innerer Fähigkeiten 
 

 

Ein Seminar für Pioniere  

    zur Entfaltung innerer und     
äußerer Fähigkeiten mit 

Uwe Burka & Gerlinde Berger 

14. – 17. Dezember 2023 

Seminarhaus Holzmannstett  
D-83539 Pfaffing 

  



Um das geht’s…                   

Diese Fragen solltest Du für jede Gründung bewegen: 

Wir werden im lebendigen Austausch voneinander lernen, uns gegenseitig „begeistern“ und im akti-

ven Miteinander von 25 Teilnehmenden Antworten finden. Dabei wird auch unter uns exemplarisch 

Gemeinschaft entstehen! JedeR ist dabei gefragt, ob und wie am Ende des 4. Tages die Morgenröte 

einer neuen realisierbaren Gesellschaftsform aufsteigen und Wirklichkeit werden könnten. Die Form 

der Bearbeitung aller Fragen wird sich nach Deinem Stand und offenen Bedürfnissen gestalten.  

Intuitiv erkennen, was in Deiner Umgebung menschlich & prak-

tisch zur Weiterentwicklung notwendig, nachhaltig & möglich ist 

Unsere Seminare bringen Menschen zusammen, die sich lernend und assoziativ gerne unterstützen 

und manchmal gemeinsam wirklich Neues entstehen lassen. Bereits vorhandene Projekte könnten 

sich zu kleinen Lebens-Organismen entfalten, die eine Region neu beleben usw.  

Letztes Jahr schlossen sich z. B. fünf Pioniere zwischen 30 und 40 Jahren aus unserer Mitte zu einem 

Kernteam zusammen und sind jetzt dabei, einen nachhaltigen Lern- und Entwicklungsort zu realisie-

ren. Wir haben also neue Saat aufgehen sehen dürfen! Umso mehr freuen wir uns, wieder am selben 

Ort zur selben Zeit ein gemeinsames Seminar zwischen München und Chiemgau anbieten und viel-

leicht weitere Früchte unseres Wirkens ernten zu können. 

 

• Sind sich die Initiatoren über ihre persönlichen und auch über die gemeinsamen Ziele und Fähig-

keiten im Klaren?   •   Wird das Erstrebte ideell und praktisch im direkten Umfeld als auch in der 

„neuen Welt“ gewollt und benötigt?   •   Welche internen und externen Regeln und Rechtsformen 

gibt sich die Initiative am besten?   •   Wie werden die Besitzverhältnisse geregelt?   •   Wie wird 

das Projekt finanziert?   •   Braucht es neben Finanz- und Zeitbudgets auch ökologische, soziale und 

kulturelle Entwicklungs-Budgets?   •   Wie kommen wir ins assoziative Wirtschaften?   •   Gibt es 

für alle Arbeitsbereiche genug Fachkompetenz?                •   Wie werden Räume für persönliche und 

gemeinschaftliche „Entwicklungsmöglichkeiten“ geschaffen?   •   Welche Voraussetzungen sollen 

Interessierte mitbringen?   •    Welche Verabredungen gibt es für den Fall von Konflikten?   •   Wie 

werden Neuzugänge und            Abgänge von Gemeinschaftsmitgliedern geregelt?   •    In welcher 

Form soll es regelmäßige Rück- und Vorschauen auf die Geschäfts- und Sozialstruktur und beson-

ders auf die                 gesteckten Ziele geben?   •    Gibt es genug Kultur, um das ideelle „Feuer“ 

lebendig zu halten?   •   Wie wird zwischenmenschliche Verbundenheit gefördert?    •    Welche 

Bewusstheit      und Achtsamkeit gibt es für individuelle Seinsformen (vom Mannsein, Frausein, 

Paarsein übers Kindsein bis zum Familie sein)?   •   Wie werden jeweilige Stärken und Bedürfnissen 

berücksichtigt?   •   Stellen wir „den sich entwickelnden Menschen“ ins Zentrum?   u. v. m. 

 

u.v.m. 

Neben vielen praktischen Anregungen ist der Kern des Seminars ein vertiefter Bewusstwerdungspro-

zess auf allen Ebenen, getragen von sozialkünstlerischen Übungen und meditativen Arbeitssequen-

zen. In einem Co-Kreationsprozess beginnen wir, mit dem Herzen zu denken und unsere Gedanken 

mit seelischer Wärme zu durchdringen. Wir werden Dir ermöglichen, tiefstes Potenzial freizusetzen, 

mit Anderen Sinn zu schöpfen und Visionen entstehen zu lassen. Neue Weltbilder, Wirtschafts- und 

Handlungsräume sowie Finanzierungsmodelle werden Deine Vorstellungen auf den Boden bringen.  

  



Wer sind wir? 

Gerlinde Berger, ist im Südosten von München als Älteste von 5 Kindern in ei-

nem handwerklichen Familienbetrieb aufgewachsen. Zuerst Schreinerin, dann 

musisch/technische Fachlehrerin mit Auslandspraktikum in Lichtenstein/Südaf-

rika und Lehrauftrag in der Realschule Erding wechselte sie nach 13 Jahren Eh-

renamt in der verbandlichen Jugendarbeit ins Hauptamt des Dachverbandes 

BKDJ. Dort engagierte sie sich 9 Jahre als Vorstand der Erzdiözese München & 

Freising jugendpolitisch. Danach stabilisierte sie während der Elternzeit ihres 4. 

Sohnes als ehrenamtlicher Vorstand im Montessori-Trägerverein Niederseeon 

e. V. die Schule ihrer Kinder aus der Krise. 2015 machte sie sich nach einigen 

Erfahrungen in und mit Lebensgemeinschaften als Coach und Sinnesreisende selbstständig. Ihr Her-

zensanliegen ist, Menschen dabei zu unterstützen, ganz zu sich selbst zu finden und innere und äußere 

Grenzen zu überwinden, um ihre gottgegebenen Talente für eine neue Welt einbringen zu können. 

https://www.gerlinde-berger.de/  

 

 
Uwe Burka, in Bremen geboren, heute nahe des Genfer Sees lebend, ist seit 

über 30 Jahren ein internationaler Berater und Ausbilder für Unternehmen, 

Landwirtschaften, Schulen und sozial-ökologische Gemeinschaften, sowie Be-

gleiter von Dorf- und Stadtentwicklungen mit neuen Verrechnungs- und Wirt-

schaftsformen. Als Mechaniker, biodynamischer Landwirt und Sozialtherapeut 

hat er zwei Dorfgemeinschaften in England und Thüringen mit Biodynami-

scher-Landwirtschaft, Solawis, einigen Handwerksbetrieben, Sozial- und Kul-

tureinrichtungen sowie einem neuen Geldsystem mitgegründet und mitauf-

baut. Für ihn sollten neue Gemeinschaftsprojekte klar sinnstiftende Aufgaben 

für eine breitere Gesellschaftsentwicklung zum Ziel haben. Im Kern solcher Initiativen braucht es Men-

schen, die durch ihre nichtendende innere und äußere Kompetenzentwicklung eine „vorbildliche Füh-

rung“ übernehmen und dadurch ihre Mitmenschen anregen ebenso zu tun.  Mit einigen erfahrenen 

Kollegen hilft er heute in ganz Europa „Kulturoasen“ aufzubauen. Kulturkarawanen und ein realbezo-

genes Verrechnungssystem werden diese Zukunftsorte verbinden.  

Ein Interview zu Gemeinschaften und Kulturoasen: https://www.youtube.com/watch?v=d5iElgP1kbc 

Sein vielgelesenes Buch „Jeder kann die Zukunft mitgestalten“ gratis Download: www.kulturoasen.eu.  

 

Gastdozentin Anneke Schamann wird uns vorstellen, wie Bildungs- und Agrar-

kultur verbunden, entwickelt und finanziert werden kann. 

Sie engagiert sich seit zwanzig Jahren für ganzheitliche, menschengemäße Pä-

dagogik. Sie hat dafür neben ihrer eigenen Lehrtätigkeit europäische Initiati-

ven ins Leben gerufen, beratend begleitet und eine Lehrerausbildung organi-

siert. Seit 2021 ist sie freiberuflich tätig als Bildungsbegleiterin aller Generati-

onen. Sie gibt Elternseminare, Beratungen, mentoriert aktive Lehrer und be-

gleitet Kinder und Erwachsene in sozial-künstlerischen Prozessen. https://drei-

drittel.org/   

  

https://www.gerlinde-berger.de/
https://www.youtube.com/watch?v=d5iElgP1kbc
http://www.kulturoasen.eu/
https://dreidrittel.org/
https://dreidrittel.org/


Vorgeschlagene Zeitstruktur und mögliche Inhalte  

wird möglichst angepasst an die Mitgestaltung der Teilnehmenden und ihre Bedürfnisse: 

 

 



Seminargebühr  

Die Seminargebühr beträgt 375 €. Wir laden Dich ein, einen freiwilligen Förderbeitrag zur Reduzierung 

der Seminargebühr für andere Teilnehmende zu geben. Menschen in prekären Situationen eröffnest 

Du damit Veränderung! Wir danken Dir sehr herzlich dafür. 

Für eine Reduzierung kann zusätzlich bei wirklichem Bedarf angefragt werden. Es wird aber gebeten, vorab bei den eigenen 

Gemeinschaftsmitgliedern oder Freunden anzufragen. Die Dozenten verzichten auf den größten Teil ihrer Honorare, damit das Seminar auch für 

weniger Bemittelte bezahlbar bleibt und auch ein Zukunftsdorf in Serbien unterstützt werden kann, wo es wirklich kaum Geld hat. 

Professionelle, praktisch arbeitende Landwirte und Gärtner sowie unter 30-Jährige unterstützen wir 

mit dem halben Teilnehmerpreis von 187,50 €! 

Anmeldungen bis 29. Oktober 2023 honorieren wir mit 15 % Rabatt 

Early Bird 320 € regulär  /  € 160 €  ermäßigt 

 

Bezahlung 

1. Nach Erhalt unserer Teilnahmebestätigung für Deine Anmeldung überweise bitte € 100,- An-

zahlung. Erst dann gilt Deine Anmeldung! (Bei Rücktritt bis 1.12.23 kann auf Anfrage 50 % zu-

rückgezahlt werden.) 

2. Den Restbetrag sowie freiwillige Spende bezahlst Du am ersten Seminartag an uns vor Ort. 

3. Unterbringung mit Verpflegung/Seminarpauschale und Persönliches bezahlst Du ans Haus  

 

Unterkunft mit Seminarpauschale für Vollpension vegetarisch/vegan  

Für ein ganzheitliches Erleben von Gemeinschaft und zur Entwicklung weiterer Visionen ist ein durch-

gehender Aufenthalt mit Übernachtung im Seminarhaus vorzuziehen. Bitte gib Deinen Zimmer-

wunsch an. Wir machen Deine Reservierung und vergeben die Optionen nach Eingang der Anmeldun-

gen. Es gelten die Stornobedingungen und AGBs des Seminarhauses. 

Doppelzimmer mit eigenem Bad: € 285,- Einzelzimmer mit eigenem Bad: € 330,- 

Doppelzimmer mit Flurbad: € 255,- Einzelzimmer mit Flurbad: € 300,- 

Stellplatz für eigenen Camper: € 210,- Tagungspauschale für Externe: € 180,- 

Übernachtungspauschale und individuelle Zusatzverpflegung sind am letzten Tag ans Seminarhaus 

zu bezahlen. Sollte unser Zimmerkontingent erschöpft sein, kann auf Übernachtungsmöglichkeiten 

in der nahen Region ausgewichen werden. Diese bitte individuell buchen. 

 

Datenschutz und Anmeldung über https://form.jotform.com/232913592919062 

Individuelle Fragen gerne an sinnesreisen@gerlinde-berger.de. 

 

Herzlichen Dank! Wir freuen uns auf Dich! 

Gerlinde Berger & Uwe Burka 

https://form.jotform.com/232913592919062
mailto:info@gerlinde-berger.de


Anmeldeformular – NUR für den Postweg! 

»Wie werde ich aktive SchöpferIn einer zukunftsfähigen Gesellschaft?»  

von 14. - 17. Dezember 2023 im Seminarhaus Holzmannstett 

Fülle diesen Anmeldebogen aus oder sende Deine Daten mit Foto formlos als Aufzählung (1. – 9.) per Post 

oder Mail – NUR WENN das Online-Formular nicht bedienbar ist. Vielen Dank! 

1. Vor- und Nachname, Alter:  

2. Bild: (Hier hineinkopieren) 

 

 

 

 

3. Adresse:  

4. Telefon und Mail:  

5. Beruf(e):  

6. Ausgebildete Fähigkeiten:  

 

7. Warum möchtest Du an 

diesem Seminar 

teilnehmen? 

Kurze Antwort 

 

 

 

8. Deine Fragen und Deine 

Anliegen an das Seminar? 

Kurze Antwort 

 

 

 

9. Persönliche Anmerkungen:  

10. Zimmerwunsch (1.+2. 

Priorität + ggf. PartnerIn) 

 

 


